EJERCICIOS DE ESTIMULACION COGNITIVA
Ficha 3

1. Ejercicio de atencidn: seiiale las caras que estan contentas y sumelas al final

2. Ejercicio de calculo: completar las operaciones con el nimero que falta

25 + __ + 10 = 87
77 - __ - §5 = 45
18 x _ + 4 = 94
5l = _ = 3 = 29
48 + - 10 = 63

3. Ejercicio de lenguaje: encadenar 20 palabras. La ultima silaba ha de ser la primera de la palabra
siguiente.

ROSA — SAPO —

4. Ejercicio de razonamiento: estan conversando tres amigas. Si Luisa habla mas bajo que Maria y Sonia
mas alto que Maria, ¢habla Luisa mas alto o mas bajo que Sonia?




5. Ejercicio de atencion: coloree el grupo de la derecha que coincide con el modelo de la izquierda

1 2 3 4 5
ABCD ABFH ABIK ABCE ABRC ABCD
11357 1356 1367 1537 1357 1237
MNIV MNIV MNOV MINB MNIB MINV
2468 2458 2348 2469 2467 2468
POIY POUY POIY PCIY POIN POIT
0862 0862 0962 0872 0861 0863

6. Ejercicio de percepcion visual: seiiale cual de estos contornos corresponde con el del dibujo

C D E

7. Ejercicio de memoria: lea atentamente esta breve historia de Augusto Monterroso titulada “el grillo
maestro”

“Alld en tiempos muy remotos, un dia de los mas calurosos del invierno, el Director de
la Escuela entrd sorpresivamente al aula en que el Grillo daba a los Grillitos su clase
sobre el arte de cantar, precisamente en el momento de la exposicién en que les
explicaba que la voz del Grillo era la mejor y la mas bella entre todas las voces, pues se
producia mediante el adecuado frotamiento de las alas contra los costados, en tanto
gue los pajaros cantaban tan mal porque se empenaban en hacerlo con la garganta,
evidentemente el érgano del cuerpo menos indicado para emitir sonidos dulces y
armoniosos.

Al escuchar aquello, el Director, que era un Grillo muy viejo y muy sabio, asintié varias
veces con la cabeza y se retird, satisfecho de que en la Escuela todo siguiera como en
sus tiempos”.



Ahora, sin mirar el texto, conteste a las preguntas siguientes:

- ¢Cémo era el dia de invierno?

- ¢Qué clase se impartia en el aula?

- ¢Cémo erala voz del Grillo?

- ¢COmo se producia la voz?

- Segun el Grillo, ¢por qué cantaban mal los pdjaros?

- ¢éComo era el Director?

- ¢Por qué se retira satisfecho?

8. Ejercicios de calculo: responda a las cuestiones siguientes

- Maria cumple hoy 56 afios, ¢en qué aifo cumplira 817

- El pastel que queremos hacer debe estar 90 minutos en el horno, si lo ponemos a las 15:45, éa qué
hora estara listo?

- Quiere enviar varias cartas y dispone de 3 euros y veinticinco céntimos. Si cada sello cuesta 65
céntimos, écuantas podra enviar?

- Para una fiesta de su nieto compra 3 paquetes que tienen 12 dulces cada uno. Si a la fiesta vinieran
38 ninos, écuantos dulces faltarian?

- Si un kilo de naranjas cuesta 89 céntimos, ¢ cuanto costaran dos kilos y medio?

9. Ejercicio de vocabulario: escriba el significado de las palabras siguientes

- DESPARPAJO

- TIMORATO/A

- OPROBIO

- CARIZ

- MITIGAR

- HORTERA

10. Ejercicio de memoria: complete la informacion que corresponda

Mi madre nacié el y mi padre el Se casaron en el afio y yo

naci en el dia Tuve hermanos/as y ahora

tengo sobrinos/as.

Mi mejor amigo/a de la infancia se llamaba y el mejor profesor/a que tuve
Hice la comunion en el afio y terminé mis estudios en

Mi primer trabajo fue como en el afio

El mejor recuerdo que tengo es y ocurrié en el aio




